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Description de l'activité

Pique-nique au Mont Saint-Hilaire

Quand?
Activité

Description

Age
ou?
Lieu et heure de départ
Lieu et heure de retour

Equipement nécessaire

Equipement facultatif
Prix de I'activité
Date limite d’inscription

Responsable de I'activité
pour inscription

Samedi 5 juillet 2008

Randonnée pédestre en montagne et pique-nique au mont Saint-Hilaire

Venez goliter a la beauté du mont Saint-Hilaire et aux défis offerts par le réseau de
sentiers d'une des derniéres foréts anciennes intactes du sud du Québec. Marche en
montagne d'environ 12 km pour atteindre les sommets Rocky (400 m) et Pain de
Sucre (413 m). Niveau facile a intermédiaire

A partir de 14 ans

Saint-Hilaire, Montérégie

A Montréal au 1315 Bellechasse & 8h00 (départ de 'autobus)

A Montréal au 1315 Bellechasse & 18h00

Bottes ou souliers de randonnée (possibilité de boue et d'eau dans les sentiers), linge
chaud/coupe-vent pour le sommet, lunch et collations, eau en quantité adéquate
(minimum 1 litre), créeme solaire

Batons de marche

12$ (-17 ans), 15$ (adultes) inclus : entrée du parc et le transport

Lundi 30 juin 2008

Valérie Girard a vgirard@desequilibres.org
ou au 514-495 2828 demandez Jean-Luc Caillaud




